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MerciNotre engagement, grâce à vous : 3.000 € 

BE34 0682 0000 0990
Contact Namur : 081 41 41 22 ou namur@entraide.be
Contact National : 02 227 66 80 ou vivre.ensemble@entraide.be

SEM (Service Entraide Migrants)
Magda HOCHMANOVA
Rue Chapelle Marion, 13
5030 Gembloux
Tél : 0495 38 99 73
Courriel : semigrants@yahoo.com 
Site Internet : www.semingrants.be              

Accueil, accompagnement et lutte contre l’isolement 

Le Service Entraide Migrants (SEM) est une association qui accueille, informe, et accompagne des personnes d’origine immigrée 
qui arrivent dans la région de Gembloux et ses environs. 

Les 150 membres inscrits aux différentes activités proposées par le SEM sont des personnes ou des familles d’origine étrangère 
en situation de précarité mais aussi des Belges qui vivent  la précarité et la solitude chez nous. Depuis sept ans, l’association a 
développé de nombreuses activités à destination de ces personnes en particulier. Mais ouvertes à tous également. 

Parmi ces activités, citons par exemple le « Café-Thé » : deux matinées par semaine, entre 9h et 11h, les participants sont invités à venir 
prendre le petit-déjeuner. Lieu de rencontres et d’échanges autour d’un café, d’un tricot, d’un jeu ou d’une conversation. Au service 
du buffet, on retrouve des bénévoles qui bien souvent sont arrivés au SEM parce qu’eux-mêmes rencontraient des difficultés sociales, 
familiales, financières et retrouvent ici une activité. De plus, la coordinatrice défraie modestement toutes les personnes pour leur travail. 

Les après-midis au SEM, des ateliers sont organisés : dessin, cuisine, etc. Pour les parents qui souhaitent participer, un coin 
garderie est assuré par une bénévole.

A côté de ces ateliers, le SEM propose des excursions à la découverte de la Belgique, des sorties cinéma, des rencontres pour 
mieux comprendre le fonctionnement de la société d’accueil. 

Puisque l’un des buts de l’association est de recréer du lien entre les personnes et de les aider à trouver leur place dans notre 
société, le SEM a mis sur pied une journée appelée « Enchanté, je suis votre voisin ». Le principe, à travers un petit jeu, est d’aller 
à la rencontre de ses voisins et de découvrir la diversité des associations et des services existant à Gembloux. 

Une autre préoccupation du SEM est l’intégration de la femme qui a parfois tendance à s’isoler, ne connaissant pas bien la langue 
ni le pays. Pour les inviter à rencontrer d’autres femmes et à échanger sur ce qu’elles vivent, le projet « Bonjour, je suis une 
femme » est venu compléter les initiatives pour lutter contre l’isolement des femmes d’origine immigrée.

Ces différentes activités ont toutes pour but de mettre les personnes ensemble et de leur donner des outils pour trouver leur 
place et redevenir actrices de leur vie. C’est pourquoi, jamais à court de nouveaux projets à mettre en place, le SEM aimerait 
lancer un atelier spécial femmes : l’espace bien-être physique. Le SEM s’est rendu compte que permettre aux personnes de 
prendre soin de soi et de faire du sport, c’est aussi une manière d’accompagner les personnes vers un mieux-être psychologique 
et physique qui a des conséquences positives au niveau familial, social, etc. 

Concrètement, votre soutien permettra au SEM de continuer son action de lutte contre l’exclusion, en proposant de nouveaux 
ateliers comme l’atelier bien-être et en permettant aux autres activités de continuer à exister.
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CAIBS (Centre d’Animation Interculturelle de la Basse Sambre)
Anna SORRENTINO
Rue des Glaces, 145
 5060 Auvelais
Tél : 071 77 45 08
Courriel: caibs@base.be

Informer et former, deux cles pour lutter contre les inegalites sociales

Le Centre d’Animation Interculturelle de la Basse Sambre (CAIBS) a été créé en 1975 dans une région où vivaient de nombreux 
immigrés d’origine italienne. Aujourd’hui, 35 ans plus tard, l’association continue à accueillir des personnes d’origine immigrée 
(turcs, marocains, espagnols, polonais, albanais, etc) et des belges. Depuis 1986, le CAIBS est reconnu comme mouvement local 
d’éducation permanente luttant contre les inégalités sociales. 

Un des objectifs principaux du CAIBS est de favoriser l’autonomie des personnes étrangères en proposant des activités, des 
formations et de l’information, aussi bien pour les enfants que pour les adultes : école de devoirs, cours d’alphabétisation et de 
remise à niveau en français mais aussi des excursions et sorties éducatives. Des permanences socio-juridiques sont également 
proposées quotidiennement pour accompagner toutes les personnes qui ont besoin d’un soutien dans les démarches d’ordre 
juridique ou sociales, par exemple pour remplir sa déclaration d’impôts, pour les questions liées aux pensions, aux allocations 
familiales, ou tout simplement pour avoir une écoute attentive.

Si le CAIBS porte bien son nom, c’est parce ses objectifs prioritaires sont la valorisation et l’échange des différentes cultures. 
Il y parvient via des rencontres, des ateliers et des soirées débats sur différents thèmes de société ou thèmes proches des 
personnes (les violences dans le couple, l’alcool, mon rôle de citoyen, pourquoi voter, etc.) 

Concrètement, votre soutien permettra au CAIBS de continuer à organiser des sorties avec les femmes et les enfants, qui 
ne quittent que très rarement leur quartier, mais aussi à acheter des jeux pédagogiques et un ordinateur pour renforcer 
l’apprentissage scolaire des enfants. 

Un groupe d’apprenantes en alpha et 
leurs formatrices.

Une journée à la mer avec le CAIBS
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GABS (Groupe Animation de la Basse Sambre)
Claudio PESCAROLLO
Rue Haute, 8
5190 Spy
Tél : 071 78 42 71
Courriel : direction@gabs.be
Site Internet : www.gabs.be

Jardiner ensemble, plus que cultiver des légumes

Depuis 40 ans, le Groupe Animation de la Basse Sambre (GABS) travaille dans les régions de Jemeppe-sur-Sambre, Sambreville et 
leurs environs pour lutter contre les inégalités sociales et l’exclusion provoquées entre autres par les difficultés économiques 
suite au départ des industries. 

Pour pallier à ces difficultés, le GABS développe différentes activités : des formations socioprofessionnelles en bureautique, un 
soutien à la parentalité, un travail avec les jeunes, etc. Grâce à ces activités hebdomadaires, l’association vise à développer la 
citoyenneté en rendant tout homme acteur de sa propre vie. 

Un Service d’Insertion Sociale (SIS) a également vu le jour pour les personnes fragilisées par la vie au niveau social, économique 
et culturel. Dans le cadre du SIS, un atelier de cuisine a vu le jour il y a quelques années, et depuis l’idée de créer un jardin collectif 
est née. Ce projet de jardin poursuit plusieurs buts dont celui d’une réinsertion sociale mais aussi d’une mixité sociale. Car, 
jardiner ensemble permet de dépasser les différences sociales ! Les sept participants de l’atelier cuisine sont les initiateurs du 
projet avec l’animatrice. Si le but de l’atelier cuisine est entre autres d’apprendre à cuisiner des repas bon marché et sains, créer 
un jardin potager et cultiver ses légumes est lui une autre manière d’inventer ensemble de nouvelles solutions pour diminuer 
les coûts de la vie et prendre soin de sa santé. Le souhait est de faire profiter tout le monde de ce potager : les travailleurs, les 
personnes qui participent aux différents ateliers organisés au GABS, les enfants qui font des stages, etc. 

Le projet a démarré en septembre, par l’aménagement du terrain et les premières plantations des légumes d’hiver. Ensuite, deux 
fois par semaine, un groupe d’une quinzaine de personnes se retrouve au jardin, pour prendre soin de ce qui y pousse et pour 
récolter les produits de la terre. 

Grâce à la création de ce jardin, les participants de l’atelier cuisine apprendront le jardinage mais ce projet permettra également 
de parler d’environnement, de recyclage des déchets, de compostage etc. Ce sera par ailleurs l’occasion de montrer qu’il y a 
moyen de cuisiner bon marché avec des aliments sains et produits soi-même.

Concrètement, votre soutien permettra d’aménager la parcelle de terre, d’acheter des outils de jardinage, des graines pour 
planter les légumes, les petits arbres fruitiers et les herbes aromatiques ainsi que de faire connaître le projet !
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LST Ciney-Marche-Bastogne
Fabien LARDINOIS et Chantal CORNET
Route de France, 5
5377 Baillonville
Tél : 0479 28 90 57 ou  0476 86 27 26
Courriel : ciney-marche-bastogne@mouvement-lst.org
Site Internet : www.mouvement-lst.org

Se rencontrer et chercher des solutions ensemble

Lutte Solidarité Travail (LST) Ciney-Marche a choisi de rencontrer les familles et personnes seules connaissant la grande pauvreté 
en milieu rural, et de leur permettre d’avoir des lieux où se rassembler pour chercher ensemble des solutions à leurs combats 
de tous les jours.

Afin de réaliser cette mission, l’association qui existe depuis une quinzaine d’années maintenant, s’est fixée deux axes de travail : 
d’une part le rassemblement des personnes en grande pauvreté du côté de Jemelle et Rochefort et, d’autre part, la présence dans 
des campings où de nombreuses familles et personnes seules vivent en caravane ou chalet. Ces campings et parc résidentiels 
sont répartis dans les régions de Ciney, Beauraing, Dinant, Couvin etc.

Chaque semaine, des permanences sont organisées à Jemelle. Ces moments de rencontre sont des lieux d’expression et de 
partage de ce que chacun vit : ses difficultés, ses combats, ses espoirs. Ce sont aussi des lieux où naissent des solidarités entre 
les personnes qui s’y retrouvent, partageant leurs expériences et réfléchissant ensemble à des solutions.  

Les animateurs de LST se rendent également dans différents campings et domaines. Se loger coûte tellement cher et les 
logements proposés sont parfois tellement délabrés que certaines personnes ont trouvé comme solution de vivre dans des 
campings toute l’année. Dans la province de Namur, ce sont plus de 4500 personnes qui sont concernées. 

Le travail de LST est d’accompagner ces familles, de leur permettre de se mettre ensemble, de sortir de leur isolement et de 
faire valoir leurs droits  : droit à la sécurité d’existence, droit à vivre en famille, droit à la santé. Ces lieux de rencontre et de 
rassemblement sont aussi des lieux où « l’on recherche ensemble les moyens d’action pour sortir de l’assistance et de la pauvreté », 
comme le dit l’un des responsables. 

Le souhait de l’association LST serait de pouvoir animer d’autres permanences sur d’autres communes et de mieux se faire 
connaître de la population et des associations pour créer de nouvelles alliances. L’association aimerait aussi porter davantage la 
parole des plus pauvres via des outils d’interpellation politique. 

Votre soutien permettra donc à LST Ciney-Marche de renforcer son travail en disposant entre autres de moyens suffisants pour 
assurer les nombreux déplacements qui rendent possible la présence des animateurs dans les différents lieux. 
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Globul’in
Viviane THEYS
Rue du Collège 5
5500 Dinant
Tél : 082 22 49 02
Courriel : info@globulin-amo.be
Site Internet : www.globulin-amo.be            

Etre parent, c’est parfois avoir besoin de soutien 

En 2006, suite à la mise sur pied d’un groupe de parole « Etre jeunes parents aujourd’hui », organisé par l’AMO Globul’In, le projet 
d’une Maison de la Parentalité a vu le jour. 

L’un des objectifs de ce projet est de lutter contre l’isolement des parents qui se retrouvent parfois bien seuls face au rôle 
d’éducation de leurs enfants. Les deux animatrices et la petite équipe de bénévoles sont là pour les soutenir dans leur rôle 
parental et pour les accompagner dans la gestion du quotidien, en améliorant par exemple leurs connaissances des besoins 
élémentaires des enfants. C’est aussi un lieu d’écoute des doutes, des angoisses et des difficultés que rencontrent les parents. 
Ce sont surtout les familles de la commune d’Anhée et des environs qui sont les plus présentes, mais d’autres familles se 
joignent aux activités via les établissements scolaires, l’ONE, le CPAS ou l’AMO Globul’In.

Pour répondre à ces objectifs d’accompagnement des parents, différentes formes de rencontres et d’activités sont proposées aux 
parents et à leurs enfants, avec la participation des bénévoles et des familles. 

Parmi celles-ci, il y a l’école de devoirs « Le Coup de Pouce » à laquelle participent les enfants de l’école primaire. Afin que les parents 
retrouvent leur rôle de soutien de leurs enfants au niveau scolaire, la Maison de la Parentalité propose une formation aux familles pour 
leur permettre d’apprendre et de s’approprier des outils d’accompagnement scolaire à transmettre à leurs enfants. 

Une autre activité de la Maison de la Parentalité est l’atelier psychomotricité proposé par deux psychomotriciennes volontaires 
à des petits groupes de 6 enfants entre 2,5 et 5 ans. Après l’atelier, les psychomotriciennes prennent le temps de parler avec les 
parents de l’évolution de l’enfant. 

Un fois par mois, un atelier culinaire a lieu, véritable moment de détente, de rencontres et d’apprentissages collectifs. Une 
occasion d’apprendre de nouvelles manières de s’alimenter pour assurer un mieux être et une bonne santé pour tous les 
membres de la famille. 

Occasionnellement, la Maison de la Parentalité propose aussi des activités en famille pendant les weekends et les congés 
scolaires, par exemple, des visites ou des excursions. 

Toutes ces activités et ces moments de rencontres permettent aux parents de se sentir soutenus et valorisés dans leur rôle et de 
recréer du lien avec d’autres parents, en échangeant leurs expériences.

Concrètement, votre soutien permettra à la Maison de la Parentalité d’organiser des formations à destination des volontaires 
encadrant l’école de devoirs « Le Coup de Pouce » pour assurer un meilleur accompagnement des enfants et de leurs parents. Il 
permettra également de continuer les ateliers de psychomotricité. 
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Les Semailles Asbl
Françoise PIRE
Rue Fétis, 20 
5500 Dinant                   
Tél : 082 22 24 36
Courriel : semailles@skynet.be

Retrouver des repères après des coups durs de la vie

Suite à l’accueil de jeunes en difficulté par le Père Maldague dans les années 80, l’asbl Les Semailles est née en 1993 à Dinant. 
Il s’agit aujourd’hui d’une maison d’accueil pour hommes en grande précarité dont le but est l’aide à la réinsertion de ces 
personnes qui souvent sont passées par la rue avant d’arriver aux Semailles. 

De nombreux hommes accueillis à la maison d’accueil connaissent des situations sociales et économiques difficiles. Les 
éducateurs et le personnel de la maison les accompagnent afin de leur permettre de retrouver des repères grâce à une vie 
collective et rythmée par le quotidien. 

Respecter un horaire et se laver sont parfois le début d’un retour à une vie en société. Ensuite, l’asbl Les Semailles poursuit sa 
mission en proposant un accompagnement psycho-social dans lequel la personne hébergée est l’acteur principal de son projet. 

De nombreuses difficultés au niveau social et familial peuvent avoir conduit quelqu’un à perdre les pédales (conflits familiaux, 
problèmes financiers, administratifs, etc.) et le rôle de Semailles est d’accompagner les personnes dans les démarches à faire 
pour retrouver une vie plus stable. Les hommes passant par la maison d’accueil n’y restent pas tous jusqu’au bout du processus,  
les règles de vie en société sont parfois trop difficiles à respecter pour certaines personnes. Parmi ceux qui choisissent de rester, 
la durée de leur séjour varie entre quelques semaines et quelques mois, en fonction de leurs besoins et des contextes différents. 
Pendant leur séjour en maison d’accueil, certains hommes décident de reprendre leur scolarité ou de faire une formation, 
d’autres se mettent à chercher un emploi ou un logement. 

Une fois par semaine, les pensionnaires se retrouvent tous ensemble pour faire le point et prendre la parole s’ils le souhaitent. Il 
s’agit du « Conseil des hébergés » où tout membre de la maison est le bienvenu. 

Concrètement, votre soutien permettra à l’asbl Les Semailles de réaliser les aménagements nécessaires pour mettre aux normes 
le bâtiment, afin de continuer à accueillir des personnes exclues de la société et les accompagner à trouver de nouveaux repères 
pour y reprendre leur place.  
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Espaces
Ann PAQUET
Zoning de Lienne, 7 
5590 Ciney
Tél : 083 21 50 13
Courriel: direction@espaces.be

Se donner une deuxieme chance

Espaces est une Entreprise de Formation par le Travail (EFT) existant depuis plus de 20 ans dans la région de Ciney. Elle a pour 
but d’assurer l’accueil, la formation et l’insertion socioprofessionnelle de demandeurs d’emploi inoccupés. En plus d’un suivi de 
leur formation, les « stagiaires » bénéficient d’un accompagnement individualisé au niveau social.

Les différentes filières de formation proposées par l’EFT sont la maçonnerie-gros œuvre, le bâtiment et les travaux forestiers. 
Jusqu’il y a peu, une formation en nettoyage et entretien était également proposée mais celle-ci est aujourd’hui remplacée par 
une préformation de « services aux personnes ». 

Parmi les stagiaires qui suivent une formation chez Espaces, on retrouve des hommes et des femmes, belges et non belges, âgés de 
plus de 18 ans, n’ayant souvent pas terminé leur scolarité étant jeunes et se retrouvant fort éloignés du monde du travail. Bien souvent, 
ces personnes sont en rupture à plusieurs niveaux : social, familial, professionnel, etc.  Cette formation est pour eux une occasion de se 
reconstruire. C’est tout un apprentissage de réapprendre à respecter un rythme, un horaire, d’être en relation avec d’autres personnes 
qu’on ne connait pas. Voilà pourquoi un accompagnement pédagogique régulier est également proposé à chaque stagiaire qui peut 
ainsi faire le point sur ce qu’il a appris, sur son évolution mais également parler des difficultés qu’il rencontre.

Pour permettre de répondre au mieux aux demandes des stagiaires, l’EFT Espaces a décidé de lancer une nouvelle filière et 
propose désormais une préformation dans le domaine des services aux personnes. Il s’agit donc de formations d’aide-ménagère, 
d’accueillante d’enfants et d’aide familiale. L’objectif de cette filière est double. D’une part, c’est une formation pratique 
nécessitant du matériel pédagogique adapté comme des mannequins de soin sur lesquels les stagiaires peuvent apprendre les 
gestes à poser pour porter une personne, laver un bébé etc. D’autre part, elle permet d’aborder les exigences et les réalités des 
métiers de services aux personnes et donc des relations humaines. Via des mises en situation (via le théâtre, l’impro, les jeux de 
rôle, etc.), les stagiaires apprennent à se confronter à différentes situations et à réfléchir à la meilleure manière de réagir. 

Concrètement, votre soutien permettra à l’EFT Espaces d’acheter des mannequins de soin pour sa nouvelle filière « Service aux 
personnes ».
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Carrefour Asbl
Claudine BRIL 
Rue de Fraire, 4 
5650 Walcourt
Tél : 071 66 90 74
Courriel : direction@asblcarrefour.be

Des ateliers pour lutter contre l’exclusion

L’asbl Carrefour est un Organisme d’Insertion Socio-Professionnelle (OISP) existant depuis 1994 et est active dans la région 
du Sud de l’entre-Sambre et Meuse (Couvin, Chimay, Walcourt). Elle propose des formations de base à destination d’un public 
éloigné du marché du travail pour lui permettre de retrouver une place dans la société. 

Au départ l’association proposait des cours d’alphabétisation et des cours de français pour personnes non francophones. 
Aujourd’hui, elle propose une formation au métier d’aide ménagère, ainsi que des cours pour accéder au permis de conduire 
théorique et pratique. En effet, le problème de la mobilité en zone rurale empêche beaucoup de personnes de se mettre en 
mouvement et les exclut donc souvent de la société.

L’asbl Carrefour réalise un travail d’insertion sociale pour accompagner toutes ces personnes souvent peu scolarisées et étant 
au chômage depuis plusieurs années, vivant de manière isolée, sans liens avec l’extérieur. Parmi les personnes inscrites à l’une 
ou l’autre formation, 23% ont une durée de chômage de plus de 10 ans et vivent quasiment en dehors de la société. D’autres sont 
sans emploi depuis 5 ans ou plus. Ces situations provoquent peu à peu une réelle exclusion et éloignent progressivement les 
personnes des codes sociaux et culturels de la société.

C’est pour ces raisons que l’asbl Carrefour a décidé d’organiser de nouvelles formations, plus pratiques : des ateliers à la vie de 
tous les jours (cuisine, réparation de vélos, menuiserie,…), des ateliers citoyenneté (droits et devoirs), ainsi que des ateliers sur 
la santé physique et mentale (sport, alimentation, estime de soi expression). 

La priorité n’est plus l’acquisition de compétences, mais bien l’accompagnement des personnes vers la resocialisation, à travers 
l’apprentissage des attitudes et comportements nécessaires à une réinsertion dans la société. Les échanges d’expériences entre 
les participants permettront de valoriser les savoirs des uns et des autres et de développer les compétences de chacun. 

Les activités seront proposées au rythme d’une fois par semaine en partenariat avec d’autres associations de la région, dans 
un des 3 centres (Couvin, Chimay, Walcourt).  Ces ateliers visent à développer chez les participants des comportements et des 
attitudes qui leur permettront de se sentir impliqués et donc petit à petit moins exclus de la société. La flexibilité face aux 
situations, la prise d’initiative, la planification, la collaboration, l’écoute, la responsabilité, etc. sont autant d’outils qui permettent 
de se sentir confiant et d’entamer une formation ou de chercher un emploi.

Concrètement, votre soutien permettra à l’asbl Carrefour de mettre en place ces différents ateliers visant à lutter contre l’exclusion 
de longue durée de personnes sans emploi.
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MJ le 404
Xavier PETRE et Catherine SANTE
Résidence Emilie Donnay, 404 
5660 Couvin
Tél : 060 34 64 60 ou 0479 36 29 21
Courriel : mj404@belgacom.net
Site Internet : www.mj404.net

Le theatre, un moyen d’interpellation pour une societe plus juste

La Maison des Jeunes « Le 404 » est située dans l’arrondissement de Philippeville, à Couvin, dans une cité d’habitations sociales. Cette 
région qui connaît un taux de chômage très élevé est fortement touchée par les problèmes économiques et sociaux. C’est dans ce 
contexte que l’équipe de la MJ le 404 met en place des actions et des projets avec les jeunes afin de favoriser leur épanouissement, de 
participer au développement d’une citoyenneté responsable avec eux et de lutter pour l’égalité des chances pour tous. 

Un jour, la maman d’un jeune du quartier exprima le souhait de pouvoir participer à des activités comme celles proposées à son 
enfant. Quelques mois plus tard, une animatrice de la MJ le 404 lança un atelier théâtre pour les mamans des jeunes de la MJ. 

C’est ainsi que la petite troupe des « Crêpeuses » est née, constituée d’un groupe de trois femmes, sans emploi et vivant souvent des 
situations familiales et sociales difficiles. L’objectif est d’abord de créer quelque chose ensemble et d’oser prendre la parole.

Petit à petit, une première création a vu le jour « L’âge du capitaine », un spectacle sur la situation de femmes au foyer, sur 
l’exclusion et la marginalisation. Depuis, plusieurs représentations ont eu lieu et la troupe s’est agrandie. Elle se compose 
de sept femmes. Aujourd’hui, elle vient de créer un deuxième spectacle sur les femmes et leurs revendications. Ce spectacle 
a interpellé l’entourage de ces femmes : familles, voisins et responsables locaux.  La troupe fut invitée à des rencontres, des 
débats et des formations. De plus, les évolutions dans la vie de tous les jours de ces mamans ne se sont pas fait attendre, car 
pouvoir parler de sa situation, réfléchir ensemble et sentir qu’on n’est pas seules, cela a des impacts positifs dans les familles. 
Par exemple, certaines de ces femmes ont retrouvé un emploi, la santé d’une autre s’est améliorée.

Le théâtre et la création collective, c’est une manière de dire qu’on existe et de porter des messages, d’être acteur dans la 
société. Et les femmes l’ont compris : elles veulent continuer à interpeller la société et nous tous. Elles en sont maintenant à leur 
cinquième création théâtrale dans laquelle elles ont décidé d’aborder notre modèle de société et de l’interroger : Que produit une 
société capitaliste comme la nôtre ? Est-ce qu’il n’y a pas moyen d’imaginer autre chose ?

La MJ le 404 continue à les soutenir mais les femmes prennent de plus en plus de responsabilités et s’autonomisent. 
Accompagnées par une animatrice, elles souhaitent parvenir à porter une parole qui interpellera le public pour créer un 
échange et des changements. Cette fois, ce sera en musique et la première représentation devrait avoir lieu en avril 2012.

Votre soutien permettra de donner un coup de pouce à la création de ce spectacle et à sa diffusion.
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à soutenir en  
province de Namur

MerciNotre engagement, grâce à vous : 3.000 € 
BE34 0682 0000 0990
Contact Namur : 081 41 41 22 ou namur@entraide.be
Contact National : 02 227 66 80 ou vivre.ensemble@entraide.be

EFT Charlemagne
Valérie JACMART
Rue du Carmel, 8a 
5680 Matagne-la-Petite
Tél : 060 39 17 60
Courriel : charlemagne_eft@skynet.be

La formation par le travail, une chance

Depuis 1990, l’Entreprise de Formation par le Travail (EFT) Charlemagne organise des activités d’insertion et de formation pour 
un public éloigné de la formation et de l’emploi. L’objectif de cette EFT, située dans la région de Doische, près de Philippeville, 
est de développer des projets permettant à des personnes sans qualification, sans emploi et bénéficiant à peine du RIS (revenu 
d’intégration sociale) de se réinsérer socialement et professionnellement – c’est-à-dire de retrouver une place dans la société. 

Dans ce sens, l’EFT Charlemagne propose des formations en boulangerie et en horticulture et tente de donner un maximum 
de moyens aux « stagiaires » pour accéder à un emploi ou une formation qualifiante. En plus de la formation pratique, l’EFT 
propose aux demandeurs d’emploi précarisés un accompagnement personnalisé pour les aider tant au niveau professionnel que 
personnel à redevenir acteurs de leur vie.

Située dans une région où le taux de chômage est très élevé, l’EFT Charlemagne est la seule dans la  région à proposer ce type de 
service. Elle remplit donc un rôle réellement important d’accueil de personnes en rupture sociale et professionnelle en zone rurale.

Hormis cette dimension formative au niveau professionnel, l’EFT met aussi l’accent sur l’importance de la dimension collective 
dans l’organisation du projet. De nombreuses personnes qui passent par l’EFT connaissent bien souvent l’isolement et la solitude, 
accentués par les problèmes de mobilité en zone rurale. Se retrouver ensemble permet de sortir de l’isolement et d’espérer un 
avenir meilleur. 

Pour former au mieux les stagiaires dans  la filière boulangerie, il est important que les conditions de travail se rapprochent le 
plus possible de la réalité de terrain. C’est pourquoi l’EFT possède un atelier de boulangerie. Votre soutien permettra à l’EFT 
Charlemagne de moderniser les infrastructures de l’atelier qui en ont besoin.  


