
CONSTAT 

Dépendance à l'aide 

600 000 Belges ont besoin d'aide alimentaire chaque mois. 

Comment inverser cette tendance❓ 

CONSTAT 

Concentration des acteurs 

4 multinationales contrôlent 70 % du commerce mondial des céréales. 

Quelles alternatives locales développer❓ 



 
 
 
 

 

 
 
 
 

 



CONSTAT 

Qualité discutable 

Une partie importante des colis alimentaires contient des produits ultra-

transformés. 

Comment garantir une meilleure qualité❓ 

CONSTAT 

Importations massives 

Une grande partie de notre alimentation provient de l'étranger. 

Comment renforcer la production locale❓ 



 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 



CONSTAT 

Hausse des prix 

Le prix des produits alimentaires augmente plus vite que les revenus. 

Comment protéger les consommateurs❓ 

CONSTAT 

Agriculture de l'offre 

Le système actuel est basé sur l'offre dictée par les industriels. 

Comment passer à une agriculture de la demande❓ 



 

 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 



CONSTAT 

Faible participation 

Les bénéficiaires d'aide sont peu impliqués dans les décisions locales. 

Comment favoriser leur implication❓ 

CONSTAT 

Surplus industriels 

Une grande partie de l'aide provient de surplus de supermarchés. 

Est-ce un modèle durable❓ 



 

 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 



CONSTAT 

Banques alimentaires saturées 

La demande explose, mettant en difficulté les structures d'aide. 

Comment augmenter la capacité❓ 

CONSTAT 

Impact sur la santé 

Une alimentation déséquilibrée aggrave les problèmes de santé publique. 

Comment allier santé et alimentation❓ 



 

 
 
 

 

 
 
 
 

 

 



CONSTAT 

Enfants et faim 

De plus en plus d'enfants viennent à l'école sans avoir mangé. 

Comment répondre à cette❓ 

CONSTAT 

Perte de terres agricoles 

Les terres agricoles sont de plus en plus rachetées par des investisseurs 

étrangers. 

Comment protéger le foncier❓ 



 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 



CONSTAT 

Lien social 

Les projets alimentaires locaux renforcent le lien social entre habitants. 

Comment développer cet aspect❓ 

CONSTAT 

Manque d'éducation alimentaire 

Peu de programmes scolaires traitent de l'alimentation durable. 

Comment l'intégrer à l'école❓ 



 
 
 
 

 

 
 
 
 

 



CONSTAT 

Longs circuits 

Les aliments parcourent en moyenne 2000 km avant d'arriver sur la table. 

Comment réduire cette distance❓ 

CONSTAT 

Inégalités d'accès 

L'accès à une alimentation saine reste inégal selon les revenus. 

Comment garantir l'égalité❓ 



 
 
 
 

 

 
 
 
 

 



CONSTAT 

Manque de transparence 

La provenance des produits distribués est souvent inconnue. 

Comment améliorer la traçabilité❓ 

CONSTAT 

Revenus agricoles en baisse 

Les petits producteurs peinent à vivre de leur travail. 

Comment mieux les rémunérer❓ 



 
 
 
 

 

 
 
 
 

 



CONSTAT 

Gaspillage alimentaire 

Des tonnes de nourriture comestible sont jetées chaque jour. 

Comment limiter ce gaspillage❓ 

CONSTAT 

Manque de coordination 

Les associations d'aide alimentaire travaillent souvent isolément. 

Comment renforcer la coopération❓ 



 

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

 

 


