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% . IHRE SPENDE BEDEUTET HOFFNUNG stellen wir uns der Armut entgegen!
(A S . Lasst uns gemeinsam handeln!
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= g 22 [ ] Unterstiitzen Sie uns noch heute.
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Ihre Unterstiitzung ist ein Hoffnungsschimmer und eine greifbare Geste briiderlichen und
leibhaftigen Teilens mit jenen, die tagtaglich unter Ungerechtigkeit und Armut leiden.

© F.Pauwels
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EINE SPENDE PER UBERWEISUNG TATIGEN

Eine klassische, aber immer noch mehrheitlich von unseren Spenderinnen und
Spendern genutzte Methode, um ihre Unterstiitzung zu zeigen: die Spende per
Bankiberweisung. Ein einfacher und sicherer Weg, um lhre Spende zu tatigen.
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ONLINE SPENDEN

Sie konnen Uber unsere Website, unsere Facebook-Seite oder unseren Instagram-
Account spenden. Die Online-Spende ist ein sicherer, effizienter und schneller Weg,
um eine Zahlung an Miteinander Teilen - Action Vivre Ensemble zu leisten.
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[) Besuchen Sie uns auf: avent.vivre-ensemble.be}

v =3 .

[O] \ﬂ g% @EINElNDIVIDUELLE SAMMELAKTION INS LEBEN RUFEN

[l_] [O\] %% Jedeund jeder Einzelne kannin Anlehnung an die Online-Spende auch eine individuelle
[_] [\1] % Sammelaktion (zum Beispiel anldsslich eines Laufs) erstellen. Durch dieses .virtuelle

Sparschwein” konnen Sie in Threm Umfeld Spenden sammeln und so an unserer Seite
aktiv sein, um die Vereinigungen zu unterstiitzen.
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[) Besuchen Sie uns auf: agir.entraide.be}

@ PeR R CODE SPENDEN

Seitdem Lockdown wird der QR Code von den Spenderinnen und Spendern
starker genutzt. Um auf diesem Weg zu spenden, scannen Sie zunachst nia
den untenstehenden QR Code mit lhrem Smartphone. Dann fiillen Sie =
einfach das Online-Spendenformular aus.
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[ ¥ Scannen Sie diesen QR Code]
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Fir jede Spende von 40 Euro oder mehr erhalten Sie eine
Steuerbescheinigung.
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Maochten Sie Briiderlichkeit vererben?
Wenden Sie sich an Catherine Houssiau, unsere Vermachtnisberaterin
catherine.houssiau@entraide.be - 0490 57 97 47

ADVENT 2022

.Soziale Freundschaft bedeutet, die eigene
Hand auf die Schulter seines Nachsten zu
legen und mit ihm voranzugehen.”

32, rue du Gouvernement Provisoire - 1000 Bruxelles
02 227 66 80 | info@vivre-ensemble.be | www.vivre-ensemble.be

Konto BE91 7327 7777 7676 - Haben Sie Fragen zu |hrer Spende?
Schreiben Sie uns: dons@vivre-ensemble.be oder rufen Sie uns an: 02 227 67 09

‘: :‘ MlTElNANDEF {é\ Miteinander Teilen - Action Vivre Ensemble ist Mitglied der AERF (Association pour
- TEILEN c

une Ethique dans les Récoltes de Fonds). Sie haben das Recht auf Information.
W Unsere Konten und Bilanzen werden auf einfache Anfrage zur Verfiigung gestellt.
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: MITEINANDER
Papst Franziskus TEILEN
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Miteinander Teilen - Action Vivre Ensemble unterstutzt
. Unter den unterstitzten Projekten befinden sich einige, die gegen
die Ernahrungsunsicherheit vorgehen. In Belgien ist eine von funf Personen von

Erndhrungsunsicherheit betroffen. Darin zeigt sich die Verarmung eines wach-
senden Teils unserer Bevolkerung. Die Menschen, die mit diesen Schwierigkeiten zu
kampfen haben, stehen vor unzumutbaren Entscheidungen: die Miete zahlen oder
heizen? Sich pflegen oder sich erndhren? Die Rechnungen begleichen oder das

Schulmaterial far die Kinder bezahlen?

I* pen Zugang zu Lebensmitteln fordern
VOG CAPUCINES in Briissel

Die VoG Capucines ist ein sozialer Lebensmittelladen im Stadtteil
Marolles in Brissel. Seit fast 20 Jahren unterstitzt sie Familien in
finanziellen Schwierigkeiten, damit diese Zugang zu giinstigen Lebens-
mitteln und Non-Food-Produkten erhalten. Die Vereinigung sorgt durch
personliche BegriBung, Verkostungstreffen und Kochworkshops auch
fur das Wohlbefinden und die Wertschatzung ihrer Beglinstigten.

.Die Einhaltung einer Diabetesdiét ist teuer. Die Ausgaben
fir meine Erndhrung zdhlen zu meinen Hauptausgaben. Der
Lebensmittelladen hat mein Leben verdndert.”

Francesca, Kundin des sozialen Lebensmittelladens

[* unterstiitzung und Orientierung fir Einelternfamilien
COFAMON in Awans

COFAMON ist eine Vereinigung, die Einelternfamilien unterstiitzt. Sie
besteht aus 1.500 ehrenamtlich tatigen Eltern und unterstiitzt , Allein-
erziehende”, die mit prekaren Lebenssituationen zu kdmpfen haben.
Die in Awans ansassige Gemeinschaft bietet Zugang zu Lebensmittel-
paketen und Second-Hand-Waren (Kleidung, Schulmaterial, Compu-
terausristung usw.), Gesprachsgruppen, gesellige Treffen sowie
Beratungen durch Psychologen.

.Ich frage mich am Ende jedes Monats, wie ich es ohne

COFAMON (iberhaupt geschafft hatte. COFAMOM ist ein echter
Befreiungsschlag fiir alleinerziehende Eltern am Rande des

Abgrunds mit finanziellen Sorgen.”

Mambuku, alleinerziehende Mutter, die von COFAMON unterstiitzt wird.
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l" oObdachlose Menschen aufnehmen und begleiten
BRASERO in Tournai

Braséro ist ein Tageszentrum fiir obdachlose und stark gefdhr-
dete Menschen in Tournai. In dieser geschitzten Umgebung konnen
sich die aufgenommenen Personen neu ausrichten, sich ausruhen,
duschen, eine warme Mahlzeit kochen oder auch an einer Gruppen-
aktivitat teilnehmen. Dariber hinaus kann man sich bei Behorden-
gangen und medizinischen MaBBnahmen begleiten lassen.

.Das erste Mal war ich im Winter 2015 hier. Ich lebte in einem
Zelt, es war eiskalt. Braséro hat mir bei all” meinen Unterneh-
mungen sehr geholfen. Ich weil3, dass ich dort immer will-
kommen bin. Jetzt geht es mir besser, ich habe eine Unterkunft

und mein Leben wieder ein bisschen unter Kontrolle.”

Eric, ehemaliger Leistungsempfanger von Braséro

Ihre Spende ist ein Verspre-
chen der Hoffnung, sie
bringt die Frohe Botschaft
zu den Armen!

Lassen Sie uns unsere
Gesellschaft gerechter und
solidarischer gestalten, so
wie Papst Franziskus uns

dazu auffordert.

Unterstiitzen Sie
uns noch heute.

DANKE!

© Frank Toussaint

. Hiitet euch aber, dasseureiHérzeni ight beschwert <
werdenxSo seid nun wach allezéiiund betet.”
(Lukas 21: 34-36)

Inmitten einer Welt, die von zahlreichen
Krisen (Kriege, Klimakatastrophen, Ungleich-
heit...) gepragt ist, wollen wir diese Adventszeit
gemeinsam begriflen und die Hoffnung erstrahlen
lassen. Selbst wenn wir von Verzweiflung und
Entmutigung gepragt sind, ruft uns Jesus gerade
in dieser Zeit dazu auf, ,wach zu bleiben”.

Jeder Christ und jede Christin wird aufgerufen, in
dieser heiligen Zeit das Teilen zu leben.

Lassen Sie uns gemeinsam gegen die Armut
vorgehen und eine gerechtere Gesellschaft
aufbauen! Bezeugen Sie lhre GroBziigigkeit
gegeniiber den Armsten der Armen.

was kann lhre Spende bewirken?

40 € Siefinanzieren ein Lebensmittelpaket
fur eine Familie in Not.

60 € Sie schenken 3 obdachlosen Personen
eine vollstandige Aufnahme (Mahlzeit,
Dusche, Waschgelegenheit, soziale
Betreuung).

80 € Sie beteiligen sich an der Finanzierung
der psychosozialen Betreuung einer
Frau in Not, die Opfer hauslicher Gewalt
geworden ist.

120 € Sie spenden 10 Menschen, die auf
der StrafBe leben, ein festliches
Weihnachtsessen.

Danke fur Ihr Vertrauen, danke, dass
Sie mit uns gemeinsam handelin.
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